
Stockholm är unikt med dess närheten till vatten. Här finns
tillgång till strandbad, klippbad, bryggor och kajer. Att bada är 

roligt och avkopplande och något som många sysselsätter sig med 

under soliga och varma dagar. I takt med antalet som badar ökar 

också antalet tillbud.  

Vi vill med denna information göra dig uppmärksam på vad du 

som förälder och vårdnadshavare behöver tänka på och veta när 

man badar. Varje tillbud är ett för mycket. 

Det är namnet på Stockholms stads kommunikationssatsning i 

samarbete med Svenska Livräddningssällskapet (SLS). Genom 

enkla och tydliga budskap hoppas vi på att öka förståelsen för vad 

man behöver tänka på i och omkring vatten.  

Bada tillsammans – håll uppsikt på varandra – var alltid nära små 

barn – simma längs med land – glöm inte flytvästen. 

För mer information om säkerhet i och omkring vatten

klicka på länkarna nedan:

• Simma lugnt och bada säkert - Stockholms stads webbplats
• Barn vid vatten - Myndighet för samhällsskydd och

beredskap

https://www.msb.se/sv/rad-till-privatpersoner/barn-och-risker/barn-vid-vatten/
https://motionera.stockholm/trana-gymma-simma/simma-lugnt/



